9.稻油轮作“1253”高产高效集成技术

摘要：针对稻油轮作区水稻油菜品种一体化统筹不到位、周年光热资源配置的利用效率不高，周年产量水平比较低、产值不高等问题，合理稻油品种搭配、优化品种密度配置，统筹稻油周年水肥一体化，通过农机农艺融合，集地力提升、高产栽培、品牌提升等技术于一体，优化一产二产立足全产业链，实现水稻油菜增产和全产业链增效，是实现传统稻油轮作区高质量发展的集成技术模式。
一、技术概述

（一）背景情况

针对陕南地区耕地周年产量水平比较低，作物周年光热资源配置的利用效率不高，水稻油菜播种窗口期紧张，水稻油菜品种一体化统筹不到位难以保证播种(插)在高产期，水稻油菜种植密度不足、品牌提升等瓶颈问题，汉中市农业技术推广与培训中心、陕西省农业技术推广总站和陕西省油菜产业技术体系在总结2008～2021年陕南汉中、安康(区)实施农业农村部及陕西省粮油高产创建及绿色模式攻关实践基础上提出，研究并初步集成了陕南稻油轮作区水稻油菜周年“1253”高产高效集成技术。该技术以稻油周年增产和产业增效为目标，立足耕地与气候资源周年高效利用，合理稻油品种搭配、优化品种密度配置，统筹稻油周年水肥一体化，通过农机农艺融合，集地力提升、高产栽培、品牌提升等技术于一体，做到投入与两茬作物高效生产配置优化，管理与作物周年生产配置优化，达到周年高效利用种、水、肥、地、药、光、热等，大幅度提高耕地周年产量，降低周年生产成本，同时加大大米和菜籽油品牌提升，以品牌赋效，实现亩产1千斤米、2百斤油的产量目标和5千元产值、3千元纯收入的产值目标，是实现传统稻油轮作区高质量发展的一种高产高效集成技术。

（二）推广应用情况

2022年度，陕西省水稻产业技术体系、油菜产业技术体系联合省市县农技推广单位，在城固县文川镇文星村林胜粮油专业合作社等新型经营主体进行示范展示，并推广0.12万亩；2023年示范推广3.7万亩，2024年度示范推广10.15万亩，2025年度示范推广10.18万亩。

（三）技术效果

2023年城固县文星示范基地水稻平均单产753.7公斤/亩，最高田块单产798.71公斤/亩。2025年勉县新街子镇杜寨村示范基地水稻平均亩产829.7公斤，最高田块亩产863.1公斤，油菜平均亩产202.16公斤。2024年，在春季低温冻害和夏季持续降雨、夏末高温干旱极端天气情况下，“1253”示范基地水稻平均亩产737.6公斤，油菜平均亩产211.8公斤。水稻品种为“华浙优210”和“黄华占”优质稻，亩产大米505.3斤(出米率68.5%),加工了商品精米430.1斤(精米率达到58%),加上碎米销售收入，水稻亩产值为3956.9元；油菜平均亩产211.8公斤，品种为含油量高达49%的“邡油777”,油菜亩产值为1186.1元。周年亩综合产值达到5143元，亩纯收入超过3000元。

本技术与传统技术相比，耕地周年单产提高300kg以上亩减少劳动力投入4-8个，亩均节本增效800元以上。此项技术的应用可大幅度稳定持续提升耕地生产能力，具有显著的经济、社会和生态效益。
（四）入选和获奖情况

该技术2024年、2025年连续两年入选陕西省农业主推技术，未申报科技奖励。

二、技术要点

(一)地力要求

选择陕南汉中盆地与安康月河盆地高标准农田，排灌方便，耕作层土壤容重小于1.30g/cm³,有机质含量不低于22g/kg,全氮不低于1.6g/kg,有效磷(P2O5)不低于25mg/kg,速效钾(K2O)不低于127mg/kg。

(二)关键技术

1、品种组合优化，茬口精准衔接

以“水稻-油菜”周年高产为目标进行品种搭配。水稻主推华浙优210、黄华占等生育期短于150天、丰产抗病、优质高产的品种；油菜优选邡油777、秦优797等高油分、多抗早熟、宜机收的“双低”品种。通过品种组合，确保油菜于5月15日左右收获、水稻在9月中旬前收割，实现茬口无缝对接，周年生育期控制在380–405天，充分挖掘光温资源潜力。
2、肥水精准运筹，周年减肥增效

推广测土配方施肥，实行养分周年统筹。水稻亩施纯氮12～14kg、磷6～7kg、钾7～8kg；油菜亩施纯氮12～14kg、磷5～6kg、钾6～7kg，配施硼肥1kg。优化施肥方式：水稻实行“前肥后移”，增施穗肥；油菜推行“一促四防”，增施钾肥。具体操作上，水稻磷肥全部做基肥，钾肥按基肥60%、穗肥40%分次施入，氮肥人工插植氮肥按基肥60%、蘖肥30%、穗肥10%分次施用，机械插植氮肥基肥40%、蘖肥50%、穗肥10%分次施用；油菜全部磷、钾、硼肥作基肥一次施入，氮肥按基肥50%、苗肥20%、腊肥30%分配，蕾苔期看苗补肥，在开花期做好一促四防，青荚期喷施一次磷酸二氢钾叶面肥。

大力推广一次性底施缓释肥，减少肥料用量增加肥料利用率。推荐油菜选用含硼的油菜缓释肥(25-7-8)亩用量40kg～50kg；水稻选用含锌的水稻专用缓释肥（N-P-K:26-10-12）亩用量45kg左右，作为基肥一次性施入。

3、田间协同管理，周年稳产增产
实行水肥与农艺措施协同。水稻分蘖后期总茎数达到目标穗数的80%～90%时开沟退水晒田控苗，孕穗期至抽穗扬花期保持浅水层，勾头散籽后采取间歇灌溉，乳熟期以湿润为主；蜡熟期干干湿湿灌溉，以干为主，收获前7天左右排水落干，利于后期排水和减低田间湿度，为油菜播种创造条件；油菜推行两段式收获为水稻让茬，利于水稻插在高产期；水稻低茬收割并粉碎还田利于油菜耕种，油菜脱粒碎秆还田为水稻创条件，形成“稻～油”良性互促的周年管理循环。

生产全程机械化，节本提质增效
水稻全面推广以精准播种、暗化出苗、硬地育秧、精准机插、好气灌溉、精确施肥、控苗促穗及减损收获为核心的机插高产技术。油菜配套应用开沟排湿、机械直播、增密增苗、精确施肥、一喷多促与减损收获等高产机械化技术，实现稻油生产全程机械化，有效降低人工成本，提升作业质量与效益。
产业链一体化，品牌赋能增值
构建“品种+种植+加工+品牌”一体化产业模式。以订单种植为载体，由加工企业提出原料标准，新型经营主体统一品种、统一管理、统一收储。技术单位提供全环节服务，落实绿色标准；种业企业优价供种，加工企业优价收购并提升加工品质，最终通过打造优质大米与菜籽油品牌，实现“种～产～加～销”各方共赢与产业高质量发展。
(三)配套技术

1、水稻配套技术
（1）适期播种，培育壮秧。以水稻高产优质出穗期在8月上旬、安全齐穗期8月20日为主要依据进行推算，一般4月10日～25日播种，采取两段育秧、薄膜育秧、露地育秧、机械育秧方式培育壮秧。手插秧壮秧标准：秧龄45～50d、叶龄6～8叶、单株带蘖3～5个、清秀无病虫的壮秧；机械育秧：通过营养土准备、合理播量、精准播种、暗化催芽、硬地育秧、水肥管理培育成秧龄30～40d、苗高17～25cm、茎基宽≥2.0mm、白根数≥10条的壮苗。
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注：播种后的秧盘堆码置放于室温下，顶上放一层空盘，再用塑料薄膜或塑料篷布盖好保湿保温，待出芽后再移置于秧床育苗。秧盘堆码时最好在每隔两摞（每摞不超过20盘）左右之间、及秧盘与地面之间留有一定缝隙，以便空气流通，保持上下层温度一致。

（2）抢时早插，合理密植。手插秧。5月20日～6月5日期间抢时早插，提倡采取宽行窄株或宽窄行插植，亩插1.2～1.3万穴/亩，穴插7～8苗，基本苗9～10万/亩。机插秧。5月10日～6月5日抢时早插。亩插1.5万穴以上，穴苗数4～6苗，亩基本苗达到6万以上。

（3）绿色综防，减灾保产。用太阳能杀虫灯诱杀成虫，用二化螟信息素诱杀二化螟，用生物农药苏云杆菌、BT防治二化螟，用金龟子绿僵菌421防治稻飞虱、稻纵卷叶螟，四霉素防治稻瘟病，井冈霉素防治纹枯病、茶黄素防治稻曲病。水稻抽穗前5天做好水稻“两防一喷”工作。
采用人工除草和化学除草相结合，积极推广稻田养鸭，用鸭除草，针对田间杂草种类和数量选择适宜的除草剂进行化学除草。插秧返青后结合追肥用10%苄嘧磺隆可湿性粉剂15～20g/亩兑水喷雾或50%丁草胺颗粒剂100～120g/亩，拌细土均匀撒施。水稻出穗前拔除田间稗草，防止草籽回落田间，减少田间的杂草量。

（4）适时收获，颗粒归仓。当95%以上稻谷籽粒黄熟时，抢晴收获，及时晾晒、入仓。

2、油菜配套生产技术

（1）开沟排湿。前茬作物收获后尽早开沟，沟距1.2～1.6m、沟宽20～30cm、沟深20～25cm,及时排除田间积水，降低湿度。

（2）适期播种。移栽油菜：9月1日～10日播种，播量150g/亩。一叶一心期间苗，三叶一心期定苗，留苗80～100株/m²。加强水肥管理和虫害防治，达到苗龄30～35d,苗高18～22cm,绿叶片5～6片，叶色浓绿，叶片肥厚，根茎粗0.5～0.6cm,叶柄短，整齐一致，无高脚苗、清秀无病虫害的壮苗标准。10月5日～20日抢墒移栽，亩栽7000～8000株。直播油菜：在9月20日至10月10日选择浅旋开沟直播、机械精量直播，播量200～250g/亩，苗数应达到3万株/亩左右，晚播要增加播量，以密补迟。

注：油菜全生育期要开好“三沟”，做到沟沟相通，排灌通畅，避免湿害发生。[image: image2.jpg]



（3）杂草防控。播后24h内选用封闭除草剂进行封闭除草，苗期杂草较多的田块针对油菜田杂草种类，选用适宜农药机械进行二次化除。

（4）病虫综防。在油菜初花期开展“一促多防”,以防治菌核病为主，统筹兼顾苗期菜青虫和蚜虫防治。
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注：油菜分段收获可以让油菜割倒后经过后熟阶段，增加千粒重，同时也可以有效降低收货损失。
（5）机械收获。推荐采用两段收获。当全株2/3角果呈黄绿色，主花序基部角果转现枇杷黄色，种皮变成本品种色时，抢晴割晒、5天后捡拾脱粒，防止霉变。

三、适宜区域

陕南汉中盆地与安康月河盆地水稻油菜轮作区土地肥沃、地力水平高的高标准农田区域，以村集体及新型经营主体规模化生产为主，创建有大米及菜籽油品牌，构建有“种子+种植+加工+品牌”产业模式。
四、注意事项

注意选择地力水平较高地块。水稻油菜品种合理搭配；水稻要播栽在高产期；油菜要一播全苗；油菜收获采取两段收获及时为水稻插植腾田；水稻机收时间要适当推迟；水稻注意密植后要及时晒田控苗和后期防倒伏；油菜要开好三沟。

五、技术依托单位

（1）汉中市农业技术推广与培训中心

联系地址：汉中市汉台区东塔北路356号

邮政编码：723000

联系人：周子凡  
联系电话：0916-2213849  18091638006

电子邮箱：2530721@qq.com

（2）陕西省水稻产业技术体系
联系地址：汉中市汉台区东塔北路356号

邮政编码：723000

联系人：张万春  刘亮
联系电话：13892611298  13892602728
电子邮箱：351561660@qq.com
（3）陕西省油菜产业技术体系
单位地址：西安市凤城七路118号

联系人：牛青  王阳峰
联系电话：029-87363837  18710643949

电子邮箱：jingjizuowuke@126.com
