
4.设施蔬菜轻简化栽培技术

摘要：针对设施蔬菜产业发展中普遍存在的育苗成本高、土壤连作障碍突出、化肥农药过量施用、低温弱光危害频发及机械化程度低等问题，本技术集成了集约化育苗、土壤连作障碍综合防治、水肥一体化与病虫害绿色防控、低温危害预防及农机农艺融合等关键技术。近三年来，该技术已在宝鸡市、西安市、渭南市、咸阳市等4个地市累计推广33.5万亩，总新增纯收益4.11亿元，经济效益、社会效益和生态效益显著。
一、技术概述
（一）背景情况
近年来，受农资价格的上涨、劳动力成本的上升等因素的影响，设施蔬菜生产成本呈逐步上升趋势，使蔬菜生产者持续稳定增收面临压力，传统生产方式面临严峻挑战：集约化育苗水平低导致种苗成本高昂；多年连作导致土壤次生盐渍化、土传病害等连作障碍问题突出；农户盲目过量施用化肥农药，不仅增加生产成本，更带来环境和质量安全风险；冬季低温弱光影响蔬菜正常生长；生产机械化程度低，劳动力成本持续攀升。为解决上述制约产业高质量发展的关键问题，本项目通过多单位联合攻关，集成了以降本增效为核心的综合技术体系。
（二）推广应用情况
2020～2022年，该技术体系在宝鸡市、西安市、渭南市、咸阳市等4个地市累计推广33.5万亩，对于优化全省设施果菜类蔬菜产业结构、提高农民收入具有重要意义。
（三）技术效果
1.增产增收：技术实施区平均亩产达5386.3公斤，较传统种植亩均增产4627.7公斤，增产率14.1%。
2.节本增效：通过推广水肥一体化技术，平均亩节约用水124元，节约用肥137元。
3.提升品质：项目区蔬菜产品在部级质量安全抽检中合格率持续保持在99%以上，并培育了一批区域品牌。
4.保护耕地与生态：土壤连作障碍得到有效缓解，土壤微生物环境改善。
（四）入选和获奖情况
以该技术体系为核心内容的成果已形成陕西省地方标准1项，获得国家授权实用新型专利7件、计算机软件著作权3件，出版著作2部，发表论文21篇。
以该技术体系为核心内容的成果《施果菜类蔬菜轻简化栽培技术集成创新与应用》荣获2024年度陕西省科学进步成果奖二等奖。
二、技术要点
本技术体系以“降本、增效、绿色、优质”为核心，集成了以下五项关键技术：
（一）集约化育苗技术
针对传统育苗成本高、质量不均的问题，主推集约化育苗。采用漂浮育苗技术，对育苗设施进行严格消毒，并对非包衣种子进行药剂拌种或浸种处理，从源头防控病害。同时，重点推广番茄双断根嫁接培育双头苗等高效嫁接技术，将接穗与砧木下胚轴切断后扦插，使单株保留两个长势均衡的主干，实现早期产量集中成熟，显著提升育苗效率与秧苗质量，降低生产成本。
（二）土壤连作障碍综合防治技术
为克服土壤连作导致的土传病害与盐渍化问题，核心采用高温闷棚技术。在夏季休闲期，清理残株后，每亩撒施碎稻草700-1000公斤、石灰氮50-80公斤，深翻灌水后覆盖地膜并密闭棚室15-20天，利用高温灭菌。对于病虫害严重的棚室，采用“干闷+湿闷”相结合的方式，并辅以杀虫杀菌烟剂或弥粉进行空间消毒，彻底杀灭病原菌与虫卵，修复土壤生态环境。
（三）低温危害预防技术
为应对冬季低温弱光危害，构建“保温+补光”的防御体系。保温方面，采用多层覆盖技术：外层覆盖保温被或草帘并加覆防雨膜，室内搭建内拱棚、覆盖无纺布和地膜，有效提升棚内温度。补光方面，在连阴雨雪天气，启用补光灯进行人工补光，瓜果类蔬菜每盏灯间距约3米，确保每日有效光照，保障作物正常光合作用，防止冻害发生。
（四）农机农艺融合技术
为解决用工难、用工贵问题，大力推广宜机化设计与轻简化装备。农艺适配：推广跨度10-12米的宜机化日光温室和塑料大棚，山墙设专用农机门，保障机械进出畅通。农机配套：建议推广“2ZB-2B型智能蔬菜移栽机”等本土研发设备，实现开沟、投苗、覆土镇压一体化作业，效率是人工的5-7倍，并配套应用水肥一体化、弥粉机等设备，显著降低劳动强度与生产成本。
（五）高效栽培模式
为最大限度挖掘土地产出潜力，优化种植制度。革新栽培方式：将传统南北垄改为东西垄大行距高密度栽培，为机械化作业创造空间，并实践证明可促进作物早熟、提高商品率。创新种植模式：推广设施绿叶菜周年生产、黄瓜套种苦瓜、茄子长季节栽培、西瓜复种番茄等多种高效复合种植模式，提高复种指数和单位面积经济效益。
三、适宜区域
本技术体系适宜在陕西省关中及同类生态区的设施蔬菜生产基地推广应用，特别是在存在土壤连作障碍、冬季低温弱光、劳动力成本较高问题的区域效果尤为显著。
四、注意事项
1. 因地制宜：在推广过程中，应根据当地土壤化验结果、主要栽培作物和病虫害发生规律，对水肥配方和绿色防控方案进行微调，实现精准管理。
2. 规范操作：高温闷棚需掌握好时间、温度和密闭性；微生物菌剂的施用应避免与杀菌剂同时使用，并注意保存条件，确保菌群活性。
3. 设施配套：水肥一体化系统需配备完善的过滤装置，防止滴头堵塞；使用补光灯需根据棚室跨度科学布局，并合理控制补光时长。
4. 培训先行：加强针对农户的实操培训，使其熟练掌握嫁接育苗、农机操作、病虫害识别与生物农药施用等关键技能，确保技术落地见效。
五、技术依托单位
（一）宝鸡市园艺技术工作站
联系地址：宝鸡市渭滨区西风路1号
邮政编码：721000
联系人：张志强
（二）西北农林科技大学
联系地址：陕西杨凌邰城路3号（西北农林科技大学资源环境院）
邮政编码：712100
联系人：张明科
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